Newsletter 1. Dezember 2015

Liebe Freundinnen und Freunde der Münsterlandschule Alma Mater,
liebe Interessentinnen und Interessenten!
[bookmark: _GoBack] 
Fast ist es rum, das Jahr 2015. „Die Zeit vergeht immer schneller“, als Kind habe ich das nicht verstanden, wenn Oma und Opa dies regelmäßig feststellten. Zeit - immer ist sie zu knapp…
Viel ist geschehen im Laufe des Jahres, wir haben uns von vielen liebgewonnen Dingen, vielleicht auch von lieben Menschen verabschieden müssen – es sind neue Dinge, vielleicht auch liebe Menschen neu in unser Leben getreten. Die kommenden Weih- und Rauhnächte lassen uns nach Innen schauen. Ich wünsche Ihnen Ihren Frieden in dieser Zeit.
Was gibt es Neues bei uns in der Münsterlandschule Alma Mater?
Schreibwerkstatt eröffnet/Biographiearbeit 
Bevor wir uns als Schulteam mit dem ersten Advent in die Weihnachtsstille begeben, haben wir noch einiges für Sie auf den Weg gebracht. Falls Sie noch ein sehr persönliches Geschenk für einen lieben Menschen suchen, der viel erlebt und zu berichten hat: Wie wär’s mit einer Biographie? Mehr hierzu erfahren Sie in der neu eingerichteten Schreibwerkstatt unsere Schule. Ausführliche Infos finden Sie hier: http://www.muensterlandschulen.de/Schreibwerkstatt
Neben den Ausbildungen finden auch Einzelqualifizierungen ihren Weg in unser Programm, die einzeln buchbar sind, aber auch als Ausbildungstag angerechnet werden, falls Sie sich im Anschluss des Qualifizierungstages für eine Ausbildung entscheiden sollten.
Arbeit mit der Körbler-Rute
Unter dem Stichwort „Neue Homöopathie“ bieten wir im März eine Einführung in die Arbeit mit der Körbler-Rute! Mit Schwung und Schwingung! Auch hier verstecken sich Geschenk-Ideen: Haben Sie sich passend zur Weihnachtszeit schon mal eine Rute gewünscht? Vielleicht darf es eine Körbler-Rute sein? Ausführliche Infos finden Sie hier: http://www.muensterlandschulen.de/Arbeit-mit-der-Koerbler-Rute
 
9. Januar 2016: Informationstag in Nordkirchen
Einen weiteren Termin zum Vormerken: Am 9. Januar 2016 bieten wir in Nordkirchen einen Informationstag zu unseren Angeboten an, an dem Sie Ihre Fragen an uns richten können. Eine gesonderte Einladung erfolgt noch.
 
Zeit….immer ist sie zu knapp… Daher will ich Ihre Zeit nicht weiter beanspruchen und verabschiede mich heute mit einem Geschenk an Sie: einem Engel! Einem Engel der Langsamkeit, öffnen Sie ihm die Türen…dann können Sie ihn spüren…
 
 
Der Engel der Langsamkeit
 
Ein Engel hat immer für dich Zeit,
das ist der Engel der Langsamkeit.
Der Hüter der Hühner, Beschützer der Schnecken,
hilft beim Verstehen und beim Entdecken,
schenkt die Geduld, die Achtsamkeit,
das Wartenkönnen, das Lang und das Breit.
 
Er streichelt die Katzen, bis sie schnurren,
reiht Perlen zu Ketten, ohne zu murren.
Und wenn die Leute über dich lachen
und sagen, das musst du doch schneller machen,
dann lächelt der Engel der Langsamkeit
und flüstert leise: Lass dir Zeit!
Lass den doch rennen, der rennen will!
 
Ein Engel hat immer für dich Zeit,
das ist der Engel der Langsamkeit.
Der Hüter der Hühner, Beschützer der Schnecken,
hilft beim Verstehen und beim Entdecken,
schenkt die Geduld, die Achtsamkeit,
das Wartenkönnen, das Lang und das Breit.
 
Er sitzt in den Ästen von uralten Bäumen,
lehrt uns den Wolken nachzuträumen,
erzählt vom Anbeginn der Zeit,
vom Sommer, vom Winter, von Ewigkeit.
Und sind wir müde und atemlos,
nimmt er unsern Kopf in seinen Schoß.
Er wiegt uns, er redet von Muscheln und Sand,
von Meeren, von Möwen und vom Land.
 
Ein Engel hat immer für dich Zeit,
das ist der Engel der Langsamkeit.
Der Hüter der Hühner, Beschützer der Schnecken,
hilft beim Verstehen und beim Entdecken,
schenkt die Geduld, die Achtsamkeit,
das Wartenkönnen, das Lang und das Breit.
 
  
Ich wünsche Ihnen und Euch eine gesegnete Zeit!
Es grüßt Sie herzlich!
 
 
Es grüßt Sie herzlich!
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